
LINEA GUIDA PER LO SVOLGIMENTO DELL'ATTIVITÀ 
"DOG WALKING" redatta da Cassani Andrea

PREMESSA

Il Dog Walking è  un'attività  pensata per rafforzare il legame con il tuo cane, esplorando la 
natura e passando del tempo di qualità  insieme, senza la pressione della competizione o 
dell'agonismo. È  l'ideale per chi desidera condividere il piacere dell'escursionismo in 
compagnia del proprio fedele compagno.

Le passeggiate si snodano su sentieri immersi nel verde, tra boschi e panorami mozzafiato. Il 
tuo cane, legato a te tramite un'apposita imbragatura, ti seguirà  o ti precederà  entusiasta. Non 
si tratta di una gara di velocità  o di resistenza, ma di un'esperienza di condivisione, benessere 
e divertimento, dove la scelta del ritmo da seguire spetta a voi.

Essendo un'attività  non competitiva, il Dog Walking è  rilassante e offre numerosi benefici, tra 
cui:

• Rafforzamento del legame: ogni passo insieme è  un'opportunità  per aumentare la 
fiducia e la comprensione reciproca.

• Benessere fisico e mentale: è  scientificamente provato che fare attività  all'aria aperta 
apporta innumerevoli benefici sia a te che al tuo cane.

• Esplorazione: avrete la possibilità  di scoprire insieme angoli nascosti della natura, 
vivendo avventure indimenticabili.

• Socializzazione serena: svolto sia in gruppo che individualmente, il Dog Walking 
permette di incontrare altre persone e cani con la stessa passione, in un ambiente 
rilassato e amichevole.

Il Dog Walking è  aperto a tutti: che tu abbia un cucciolo energico o un cane più  maturo, 
l'attività  si adatta a ogni tipo di passo e ad ogni razza. L'importante è  la voglia di stare insieme, 
esplorare e creare ricordi preziosi.

Per i partecipanti che hanno frequentato la lezione preparatoria teorica/pratica e preso parte 
ad almeno 8 passeggiate assistite nell'arco della durata dell'evento, è  possibile richiedere il 
diploma con la qualifica di “CONDUTTORE DOG WALKING”.
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REGOLE DI PARTECIPAZIONE

• È  assolutamente vietato utilizzare collari coercitivi (a strozzo).

• Per garantire il massimo comfort e la sicurezza del binomio cane-conduttore, quando si 
decide di utilizzare attrezzature tecniche come una cintura da Dog Walking, una linea 
ammortizzata e un'imbracatura da traino, è  fondamentale che il cane abbia un'ottima 
educazione di base. Questo significa che i comandi essenziali devono essere ben 
appresi e che il cane deve aver una comprovata socializzazione. In caso di dubbi o per 
ricevere consigli specifici, è  sempre consigliabile rivolgersi all’educatore cinofilo di 
riferimento.

• È  vietato l'uso di guinzagli avvolgibili (Flexi). Inoltre, si ricorda che per legge il 
guinzaglio e/o linea ammortizzata non può  superare 1,5 metri di lunghezza in luoghi 
pubblici.

• È  obbligatorio, per legge, avere sempre la museruola con sé , in modo da poterla usare 
in caso di necessità  o su richiesta delle autorità .

• Per ragioni igieniche e di sicurezza, le femmine in estro (calore) non potranno 
partecipare.

• Le uscite proposte variano per durata, lunghezza e intensità . Le caratteristiche 
specifiche di ogni percorso saranno sempre indicate nel programma dell'evento. Si 
consiglia sempre di valutare le vostre capacità  e quelle del vostro cane; per qualunque 
dubbio, potete chiedere consiglio all'educatore cinofilo di riferimento.

• I proprietari hanno sempre l'obbligo di raccogliere le feci dei propri cani e di 
depositarle nel primo contenitore appropriato. L'abbandono di sacchettini di feci o di 
qualsiasi altro rifiuto nell'ambiente è  assolutamente proibito.

• Si ricorda di avere sempre con sé  una ciotola, acqua e sacchettini per le feci.

CONSIGLI

• Valutare l'opportunità  di utilizzare calzature proteggi-zampe e/o una crema per i 
polpastrelli, tenendo conto della stagione e del tipo di terreno. Considerare inoltre 
l'eventuale necessità  di un impermeabile da avere nello zaino.

• Per la sicurezza del vostro cane, si suggerisce di preparare un kit di primo soccorso 
specifico, basandosi sui consigli del proprio veterinario.

• E’ sempre buona norma portare con sé  il libretto sanitario e, se in possesso, il 
passaporto del cane.

2 / 3



INFORMAZIONI UTILI

L’attività  può  essere tenuto esclusivamente da un Educatore Cinofilo AICS.

Al fine di ottenere la certificazione per ciascun partecipante, l'organizzatore è  tenuto a inviare 
la  documentazione  richiesta  alla  Segreteria  Nazionale  AICS  (settorecinofilia@aics.it)  per  il 
rilascio del diploma.  

La presente linea guida è  di proprietà  dell'Associazione “La Carica dei 101 ASD”. 
Per maggiori informazioni, si prega di contattare lacaricadei101asd@gmail.com
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